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Kursbezeichnung Nr. 1 – VON DER KUH ZUR BUTTER 
Kursleiter/in Lernort Hofgut Oberfeld 
Klassen Vorklasse bis 2. Klasse 
Anzahl der Stunden 1 mal 2 Stunden 
Termine Samstag, 02.07.22, 10:00 Uhr bis 12.00 Uhr 
Ort Hofgut Oberfeld, Lernort Bauernhof 

Katharinenfalltorweg, 64287 Darmstadt 
Kursgebühr 11 Euro 
 
Magst du Butter? Aber wo kommt die Butter eigentlich her? Und wie wird sie gemacht? 
Auf dem Bauernhof Hofgut Oberfeld in Darmstadt kannst du selber Butter machen. 
Zuerst erkundet ihr den Kuhstall und lernt, wie die Rinder im Stall und auf der Weide leben. Dann probiert 
ihr das Melken aus. Ihr stellt eigene Butter her und könnt sie dann auf frischgebackenem Brot probieren. 
Deine Eltern und Geschwister können während der Wartezeit das Hofgut Oberfeld erkunden, mit 
Hofcafé, Hofladen, Tieren und Strohhüpfburg. 
 

 
   
Kursbezeichnung Nr. 2 – PAPIER – SELBST GEMACHT ! 
Kursleiter/in Streuobstwiesenzentrum Eberstadt 
Klassen 1. bis 4. Klasse 
Anzahl der Stunden 1 mal 2 Stunden 
Termine Dienstag, 14.06. 22, 15:30 Uhr bis ca. 17:30 Uhr 
Ort Streuobstwiesenzentrum, Steckenbornweg 65,  

64297 Darmstadt – Eberstadt 
Kursgebühr 10 Euro 
 
Weißt du, wofür wir Papier brauchen? Und wie es gemacht wir? Und was Recyclingpapier ist? 
Das wollen wir herausfinden. 
Und dann machen wir selber Papier. Dafür brauchen wir eine alte Zeitung und Wasser. Wir rühren einen 
Papierbrei und schöpfen dann mit einem Rahmen neue Blätter Papier. Dein selbstgeschöpftes Papier 
kannst du mit nach Hause nehmen. 
 

 
  
Kursbezeichnung Nr. 3 – UNTERWEGS IN UNSEREN WÄLDERN 
Kursleiter/in Rangerin des Geo Naturpark Odenwald Bergstraße  
Klassen 1. bis 4. Klasse 
Anzahl der Stunden 1 mal 2 Stunden 
Termine Montag, 20.06.22, 15:30 Uhr bis ca. 17:30 Uhr 
Ort Wald um die Burg Frankenstein, Treffpunkt:  

Parkplatz an der Burg Frankenstein 
Kursgebühr 8 Euro 
 
Im Sommer im Wald zu sein ist immer wunderbar.  
Wir erfahren den Wald mit allen unseren Sinnen. Eine Rangerin zeigt und den Wald von seiner 
spannenden Seite. Es gibt viel zu sehen und zu entdecken. Wir experimentieren mit Spiegeln. Zu hören 
gibt es auch etwas bei einer blinden Karawane. Hast du schonmal echte Felle von Tieren gefühlt und sie 
aus der Nähe betrachtet? Wir lernen etwas über die Bewohner des Waldes, die Tiere und Pflanzen.  
  

 



Kinderkurse 2022 
Handarbeit u. Kunst / Sport / Spaß u. Spiel / Diverses  - 2 - 

 

   

	

 
 
 

 
Kursbezeichnung Nr. 4 – INLINER - ANFÄNGER  
Kursleiter/in Herr Jarosch, Sportfreunde Seeheim 
Klassen Vorklasse bis 4. Klasse  
Anzahl der Stunden 2 mal 2 Stunden 
Termine Samstag, 07.05.2022, 14.00 bis 16.00 Uhr 

Sonntag, 08.05.2022, 10.00 bis 12.00 Uhr 
Ort Rollschnellbahn, Christian-Sock-Stadion, Seeheim 
Kursgebühr 15 Euro 

 
Die Grundtechniken (Grundstellung, Falltechnik, Bremsen und Kurvenfahren) werden erlernt.  

Viele Spiele helfen die Techniken schnell zu erlernen. 

Ausrüstung (inkl. Schützer und Helm) ist mitzubringen, kann aber auch über Herrn Lutz (SkateShop 
Seeheim, Tel: 868181) gegen eine Gebühr nach Reservierung geliehen werden. 
  

 
  
Kursbezeichnung Nr. 5 – INLINER - FORTGESCHRITTENE 
Kursleiter/in Herr Jarosch, Sportfreunde Seeheim 
Klassen Vorklasse bis 4. Klasse 
Anzahl der Stunden 2 mal 2 Stunden 
Termine Samstag, 11.06.2022, 14.00 - 16.00 Uhr 

Sonntag, 12.06.2022, 10.00 - 12.00 Uhr 
Ort Rollschnellbahn, Christian-Sock-Stadion, Seeheim 
Kursgebühr 15 Euro 
 

Zusätzliche Fertigkeiten wie Rückwärtsfahren, Umsteigen Vorwärts/Rückwärts, kleinere Sprünge werden 
erlernt. Viele Spiele helfen, die Techniken schnell zu erlernen. 

Ausrüstung (inkl. Schützer und Helm) ist mitzubringen, kann aber auch über Herrn Lutz (SkateShop 
Seeheim, Tel. 868181) gegen eine Gebühr nach Reservierung geliehen werden. 

 
 
  
Kursbezeichnung Nr. 6 – YOGA FÜR KINDER 1  
Kursleiter/in Frau Kornelia Piekarz, ausgebildete Yogalehrerin 
Klassen Vorklasse bis 2. Klasse 
Anzahl der Stunden 1 mal 1 Stunde 
Termine Donnerstag, 09.06.2022, 16.00 - 17.00 Uhr 
Ort Kleingartenverein  

Bahnhofstraße 66, 64404 Bickenbach 
Kursgebühr 8 Euro 
 

Beim Üben von Yoga werden Kinder in ihrem natürlichen Drang nach Bewegung spielerisch unterstützt 
und gefördert. Anhand von Geschichten werden einfache Asanas (Körperübungen) ausgeführt, die das 
Körpergefühl sowie die Körperwahrnehmung schulen. Ebenso verhelfen Körperstellungen in Verbindung 
mit Reimen der Konzentration und Lernfähigkeit des Kindes. Bei der Entspannung am Ende der Stunde 
wird der Wechsel von Anspannung zur Entspannung erlebt. Regelmäßiges Yoga ist ein wunderbares 
Angebot zur Steigerung der Selbstsicherheit des Kindes und trägt zur Stärkung der sozialen Kompetenz 
bei. Die Kinder sollen bitte bequeme Kleidung anziehen und eine Isomatte + Decke mitbringen. 
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Kursbezeichnung Nr. 7 – YOGA FÜR KINDER 2 
Kursleiter/in Frau Kornelia Piekarz, ausgebildete Yogalehrerin 
Klassen 3. bis 4. Klasse 
Anzahl der Stunden 1 mal 1 Stunde 
Termine Freitag, 10.06.2022, 16.00 - 17.00 Uhr 
Ort Kleingartenverein  

Bahnhofstraße 66, 64404 Bickenbach 
Kursgebühr 8 Euro 
 

Beim Üben von Yoga werden Kinder in ihrem natürlichen Drang nach Bewegung spielerisch unterstützt 
und gefördert. Anhand von Geschichten werden einfache Asanas (Körperübungen) ausgeführt, die das 
Körpergefühl sowie die Körperwahrnehmung schulen. Ebenso verhelfen Körperstellungen in Verbindung 
mit Reimen der Konzentration und Lernfähigkeit des Kindes. Bei der Entspannung am Ende der Stunde 
wird der Wechsel von Anspannung zur Entspannung erlebt. Regelmäßiges Yoga ist ein wunderbares 
Angebot zur Steigerung der Selbstsicherheit des Kindes und trägt zur Stärkung der sozialen Kompetenz 
bei. Die Kinder sollen bitte bequeme Kleidung anziehen und eine Isomatte + Decke mitbringen. 
 

 
  

Kursbezeichnung Nr. 8 – URLAUB IM KOPF FÜR DIE „KLEINEN“ 
Kursleiter/in Peggy Sparenberg und Elena Gessau-Kaiser 
Klassen Vorklasse bis 2. Klasse 
Anzahl der Stunden 1,5 Stunden 
Termine Freitag, 06.05.2022, 14.30 bis 16.00 Uhr 
Ort Kleingartenverein  

Bahnhofstraße 66, 64404 Bickenbach  
Kursgebühr 10 Euro 
 
An diesem Nachmittag machen wir Urlaub an einem besonderen Ort - nämlich in deinem Kopf. Wir 
packen unseren Koffer und gehen damit gemeinsam auf Fantasiereise. Wohin die Reise gehen soll 
entscheidest du ganz allein. Wir werden erkunden, was Entspannung für dich bedeutet und wie du sie 
finden kannst. Dazu werden wir verschiedene spannende Geschichten hören und uns Zeit zum Träumen, 
Ruhen und Erholen nehmen. Bitte bringe ein Handtuch, dein Mäppchen und ein kleines Kissen mit. Wenn 
du möchtest, darf dich auch dein Lieblingskuscheltier begleiten. Ich freue mich auf dich! 
 

 
  
Kursbezeichnung Nr. 9 – URLAUB IM KOPF FÜR DIE „GROSSEN“ 
Kursleiter/in Peggy Sparenberg und Elena Gessau-Kaiser 
Klassen 3. bis 4. Klasse 
Anzahl der Stunden 1,5 Stunden 
Termine Freitag, 13.05.2022, 14.30 bis 16.00 Uhr 
Ort Kleingartenverein  

Bahnhofstraße 66, 64404 Bickenbach  
Kursgebühr 10 Euro 
 
An diesem Nachmittag machen wir Urlaub an einem besonderen Ort - nämlich in deinem Kopf. Wir 
packen unseren Koffer und gehen damit gemeinsam auf Fantasiereise. Wohin die Reise gehen soll 
entscheidest du ganz allein. Wir werden erkunden, was Entspannung für dich bedeutet und wie du sie 
finden kannst. Dazu werden wir verschiedene spannende Geschichten hören und uns Zeit zum Träumen, 
Ruhen und Erholen nehmen. Bitte bringe ein Handtuch, dein Mäppchen und ein kleines Kissen mit. Wenn 
du möchtest, darf dich auch dein Lieblingskuscheltier begleiten. Ich freue mich auf dich! 
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Kursbezeichnung Nr. 10 – REITEN 1 
Kursleiter/in Ulrike Mohr                                             
Klassen Vorklasse bis 4. Klasse 
Anzahl der Stunden 1 mal 3 Stunden 
Termine Mittwoch, 15.00 bis 18.00 Uhr 

08.06.2022                                               
Ort Kinderreitsportzentrum Ulrike Mohr,    

An der Erlache 21, 64625 Bensheim   
Kursgebühr 30 Euro 
Auf dem Programm steht: Reiten, Umgang mit den Ponys erlernen, Putzen und Pflegen der Ponys, und 
vieles mehr… Mitgebracht werden muss: ein Fahrradhelm und ein bisschen Verpflegung (für Dich, nicht 
fürs Pferd J). 
 

 
  
Kursbezeichnung Nr. 11 – REITEN 2 
Kursleiter/in Ulrike Mohr 
Klassen Vorklasse bis 4. Klasse 
Anzahl der Stunden 1 mal 3 Stunden 
Termine Mittwoch, 15.00 bis 18.00 Uhr 

22.06.2022 
Ort Kinderreitsportzentrum Ulrike Mohr,   

An der Erlache 21, 64625 Bensheim 
Kursgebühr 30 Euro 
Auf dem Programm steht: Reiten, Umgang mit den Ponys erlernen, Putzen und Pflegen der Ponys, und 
vieles mehr… Mitgebracht werden muss: ein Fahrradhelm und ein bisschen Verpflegung (für Dich, nicht 
fürs Pferd J). 
 

 
  
Kursbezeichnung Nr. 12 – FELSENMEERRALLYE 1 
Kursleiter/in Urisula, die Felsenmeerhexe  
Klassen Vorklasse bis 2. Klasse 
Anzahl der Stunden 1 mal 2-3 Stunden 
Termine Samstag, 21.05.2022, Beginn 11:30 Uhr 
Ort Infozentrum Felsenmeer,  

Seifenwiesenweg 59, Lautertal 
Kursgebühr 10 Euro 
 

Ihr könnt Euch mit jeweils 1 Elternteil anmelden und bildet bis zum Ende der Rallye ein Tandem. Urisula, 
die Felsenmeerhexe, ist eine Hexe, die seit 120 Jahren im Felsenmeer beheimatet ist und dort schon 
einiges erlebt hat. Sie empfängt uns am Infozentrum, wandert mit uns zur Drachenhöhle, um 
Dracheneier zu suchen, und erzählt uns Geschichten zum Felsenmeer. Nach der kleinen Führung wird sie 
uns eine Schatzkarte geben, nach der wir das Felsenmeer bis zur Brücke hinaufklettern und unterwegs 
noch einige Fragen beantworten müssen. Denn die Schatzkarte muss noch entschlüsselt werden! Am 
Ende können wir alle noch am Hexenhaus zusammen picknicken. Bitte bringt Euch für das Picknick alle 
notwendigen Dinge selbst mit und denkt an festes Schuhwerk für diesen Tag! 
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Kursbezeichnung Nr. 13 – FELSENMEERRALLYE 2 
Kursleiter/in Urisula, die Felsenmeerhexe  
Klassen 3. bis 4. Klasse 
Anzahl der Stunden 1 mal 2-3 Stunden 
Termine Samstag, 21.05.2022, Beginn 11:00 Uhr 
Ort Infozentrum Felsenmeer,  

Seifenwiesenweg 59, Lautertal 
Kursgebühr 10 Euro 
 
Auch für diesen Kurs meldet Euch bitte mit nur einem Elternteil an und bildet bis zum Ende der Rallye ein 
Tandem. Urisula, die Felsenmeerhexe, lebt schon seit 120 Jahren im Felsenmeer und hat einiges aus 
dieser Zeit zu erzählen! Sie empfängt uns am Infozentrum und wird uns nach der Begrüßung eine 
Schatzkarte geben, nach der wir das Felsenmeer bis zur Brücke hinaufklettern und unterwegs noch 
einige Fragen beantworten müssen. Denn die Schatzkarte ist natürlich verschlüsselt!  
Am Ende können wir alle noch am Hexenhaus zusammen picknicken. Bitte bringt Euch für das Picknick 
alle notwendigen Dinge selbst mit und denkt an festes Schuhwerk für diesen Tag!  
 

 
  
Kursbezeichnung Nr. 14 – BEGEGNUNG MIT DEN ESELN 
Kursleiter/in Sonnenkinder Elterninitiative Handicap e.V. 
Klassen Vorklasse bis 4. Klasse 
Anzahl der Stunden 1 mal 2 Stunden 
Termine Samstag, 09.07.2022, 10:00 bis 12:00 Uhr 
Ort Hauptstraße 42, Zwingenberg-Rodau 
Kursgebühr 15 Euro 
 

Wir treffen uns am Begegnungshof der Sonnenkinder und gehen dann mit unseren Betreuern zu den 
Eseln. Wir lernen die Tiere kennen, pflegen und versorgen sie und machen je nach Witterung mit den 
Eseln einen Spaziergang, eine Schatzsuche oder Spiele in der Halle. Vor und nach dem Eselprogramm 
können wir auf dem großen Spielplatz spielen oder auf der Wiese hinter dem Haus picknicken. 

 
 
 
 
 

 
Kursbezeichnung Nr. 15 – EIN KRAUT FÜR JEDES ZIPPERLEIN  
Kursleiter/in Museumspädagogik UNESCO-Welterbestätte Kloster Lorsch 
Klassen Vorklasse bis 4. Klasse  
Anzahl der Stunden 1 mal 3 Stunden 
Termine Freitag, 08.07.2022, 15:00 bis 18:00 Uhr  
Ort Museumszentrum Kloster Lorsch 
Kursgebühr 12 Euro 

 
Wir erkunden gemeinsam den Kräutergarten. Es darf betastet, geschmeckt und geschnuppert werden. 
Im Anschluss stellen wir ein Zahnpulver her sowie einen Hustensirup aus typischen Pflanzen des 
Kräutergartens, wie er schon im mehr als tausend Jahre alten Lorscher Arzneibuch beschrieben wurde. 

Treffpunkt ist 5 Min. vor Beginn der Veranstaltung vor dem Eingang bzw. an der Kasse des 
Museumszentrums in Lorsch, gleich an der Königshalle. Anfahrtsbeschreibung (bitte Fahrgemeinschaften 
bilden) und nähere Infos folgen kurz vor dem Kurs. 
  

 
 



Kinderkurse 2022 
Handarbeit u. Kunst / Sport / Spaß u. Spiel / Diverses  - 6 - 

 

   

	

 
  
Kursbezeichnung Nr. 16  – BIENENBEOBACHTUNG IN MALCHEN 
Kursleiter/in Herr Woite (Wühlmäuse Nabu Seeheim -Jugenheim) 
Klassen Vorklasse bis 4. Klasse 
Anzahl der Stunden 1,5 Stunden 
Termine Mittwoch, 18.05.2022, 15.00 bis 16.30 Uhr 
Ort Frankensteiner Str. 62,  

64342 Seeheim-Malchen 
Kursgebühr 9 Euro 
  
Die Kinder lernen den Ablauf eines Bienenjahres kennen und erfahren viel Wissenswertes über die 
Bienenvölker am Malchener Blütenhang. Sie erfahren darüber hinaus, welche Bedeutung Bienen für uns 
Menschen haben, inwiefern wir von ihrer Bestäubungsleistung profitieren und wo wir helfen können, 
damit es bald wieder mehr blühende Lebensräume für Wild- und Honigbienen gibt. 

 
 
 
 
 
 

 
Kursbezeichnung Nr. 17 – SCHATZSUCHE  
Kursleiter/in Veronika und Florian Hübler 
Klassen Vorklasse bis 2 Klasse 
Anzahl der Stunden 2 mal 2 Stunden  
Termine Gruppe A: 

Donnerstag, 12.05.2022, 14:30 bis 16:30 Uhr  
Freitag, 20.05.2022, 14:30 bis 16:30 Uhr 

 Gruppe B: 
Donnerstag, 19.05.2022, 14:30 bis 16:30 Uhr  
Freitag, 13.05.2022, 14:30 bis 16:30 Uhr 

Ort Schulhof, Hans Quick-Schule 
Kursgebühr 8 Euro 
 

Geht ihr gerne auf Schatzsuche? Löst spannende Rätsel und Aufgaben? Seid neugierig und habt gerne 
Spaß mit Euren Freunden? Dann seid ihr hier richtig! Wir wollen nicht nur mit Euch eine Schatzsuche 
machen, sondern selber eine Schatzsuche „erfinden“. Das bedeutet, es wird zwei Gruppen geben: die 
eine Gruppe, die sich eine Schatzsuche ausdenkt und die zweite Gruppe, die diese Schatzsuche 
durchführt. Beim nächsten Termin wird dann getauscht.  

Treffpunkt ist jeweils am kleinen Hoftor neben dem Bolzplatz (dem Eingang für die zweiten und dritten 
Klassen). 

Achtung: Bei der Anmeldung angeben, ob Gruppe A oder B bevorzugt wird. 
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Kursbezeichnung Nr. 18  – BOULDERN 
Kursleiter/in Studio Bloc 
Klassen 1. bis 4. Klasse 
Anzahl der Stunden 1 mal 2,5 Stunden 
Termine Sonntag, 26.06.2022, 10:00 bis 12:30 Uhr 
Ort Pfungstadt, Gottlieb-Daimler-Str. 6, Studio Bloc 
Kursgebühr 15 Euro  
 

Bouldern ist das Klettern ohne Seil und Gurt in Absprunghöhe. Es stärkt Körper und Geist und macht riesig 
Spaß. Nach einer kurzen Aufwärmphase und dem Erklären der Grundregeln geht es los: spielerisch 
erklettern wir unterschiedliche Schwierigkeitsstufen. Bitte bring Sportsachen und etwas zum Essen und 
Trinken für die Pause mit. Kletterschuhe bekommen wir vor Ort.  

 
 

 
 
 


